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Public et Pré-requis :  
Toute personne souhaitant découvrir le fonctionnement de base d'un  
micro-ordinateur. 

 
Objectifs de la formation : 
Comprendre le fonctionnement d'un micro-ordinateur. 
Voir l'intérêt d'un système  d'exploitation 
Travailler succinctement dans des logiciels bureautiques. 

 

Moyens pédagogiques : 
Salle de formation climatisée et équipée  (un ordinateur par  stagiaire, vidéo projecteur...) 
Support de cours. 
 

Durée : 

 1 jour 

                                                     PLAN DE COURS 
 

 

 
 
 
 

 

���� Présentation générale 
• Éléments du micro-ordinateur 
• Différents types de périphériques 
 

 
����Principes de base du 

fonctionnement d'un micro-
ordinateur 
• Introduction au système 
d'exploitation 
• Rôle 
• Fichiers de démarrage 
• Disques, répertoires et fichiers 
 

 
���� Découverte de Windows 
• Présentation de l'écran 
• Termes 
• Fonctions de base 
• Fermeture de Windows 
• Lancement et fermeture d'une 
application 

Découverte de la Micro- Informatique (Windows) 
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• Changement d'application 
 
 

���� Différents types de logiciels 
(familles) 
• Principes d'utilisation 
• Traitement de texte 
 

���� Lancement d’une impression 
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